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№ Темы занятий лекционного типа 
Часы 

(академ.) 

9 семестр 

1. 

Клинико-психологические аспекты наркологии. Теоретический пробел в 

исследованиях зависимости в клинической психологии. Социальные, 

психологические и клинические аспекты зависимости от психоактивных 

веществ. Основные сведения о психоактивных веществах и зависимости. 

Основные понятия зависимости. Легальные и нелегальные психоактивные 

вещества. Алкоголь, наркотики: характеристики и действие на организм, 

психику и процесс социально-психологической адаптации человека. 

Юридическая и личная ответственность. Факторы риска и протективные 

факторы, способствующие и препятствующие формированию зависимости. 

Общая характеристика симптомов и синдромов зависимости от алкоголя, 

наркотиков и других психоактивных веществ. 

2 

2. 

Клинико-психологические аспекты формирования зависимости от алкоголя, 

наркотиков и других психоактивных веществ. Поведение, ведущее к 

зависимости от наркотиков (аддиктивное поведение). Клинико-

психологическая характеристика динамики формирования зависимости от 

алкоголя, опиатов, стимуляторов, гашиша, галлюциногенов и других 

психоактивных веществ: симптомы, синдромы и психологические особенности. 

Клинико-психологическая характеристика ремиссий и рецидивов. Процесс 

выздоровления (освобождения от зависимости) и его стадии. 

2 

3. 

Концепции и методы профилактики зависимости от психоактивных веществ. 

Концептуальные модели профилактики. Трансакциональная модель превенции; 

модели антисоциального и проблемного поведения; модель активного 

адаптивного функционального копинг-поведения; модель псевдоадаптивного 

дисфункционального копинг-поведения; модель дисфункционального 

дезадаптивного копинг-поведения. Концептуальные и структурные подходы к 

изучению мотивации. Концептуальные и теоретические подходы к 

исследованию проблемы профилактики рецидивов зависимости от алкоголя, 

наркотиков и других психоактивных веществ. Первичная, вторичная и 

третичная профилактика зависимости от психоактивных веществ: цели и 

задачи. Принципы построения профилактических программ. Основные 

направления профилактической работы. Технологии профилактики, принципы 

и практические модели их реализации. Методы измерения эффективности 

профилактических программ.  

2 

Итого 6 

 

Рассмотрено на заседании кафедры общей и клинической психологии 30 июня 2026 г., 

протокол № 11 

 

Заведующий кафедрой   М.Е.Волчанский 

 

 


